
おやすみお知らせ 

15日(水) 午後おやすみ

ママヨガ開催日

 

手形の日

10日(金) 13日(月)

14日(火) 予約制

こども広場にじいろ
午後の出張ここはぴはありません。

手形製作は 

午前の開館時間のみ 

となります。

ここはぴ通信

ハ ー ト マ ー ク の つ い て い る 日 が  こ こ は ぴ 開 館 日 で す 。

開館日

開館時間

月・水・金曜日
午前9時〜12時

午後13時〜16時

都合により開館日、開館時間が変更になることがあります。

お問い合わせ先

長野原町保健センター
☎0279-82-2422

子育て支援広場　ここはぴ
(開館中のみ)

☎070-2688-9925
4月号



ここはぴがオークワテラスに 

移転して 

1年が経とうとしています。 

たくさんのお子さんやお母さん、 

お父さん、おじいちゃん、おばあちゃん

に遊びに来ていただき 

新しい出会いにも恵まれた 

とても幸せな1年でした。 

ここはぴを利用してくださる 

みなさんに感謝の気持ちで 

いっぱいです。 

こどもたちの成長していく姿や 

ぴっかぴかの笑顔に

 保育士一同 

たくさんのパワーをもらっています！

また新しい1年、 

みんなでいっぱい遊んで 

いーっぱい笑いましょうね☆

親子であそぼう 

わらべうた♪

22日(水) １0時半～

わらべうたの先生、 

今村さんご夫婦にきて頂きます❤

初めての方も大歓迎^^♪ 

わらべうたにのせて 

親子でふれあうことで

こどもたちの安心感が育まれ、

やさしい心やことばが 

すくすく育っていきます。

 みんなでわらべうたあそびを 

楽しみましょう♪

柔道整復師の重原さんに

 来て頂いて 

マッサージをしてもらえます(^^)❤ 

ママがマッサージを受けている間 

お子さんは保育士が託児をします。

いつも頑張っているママ達！

 ぜひこの機会に癒されに来てください☆

※ママケアは予約制となります※

 ここはぴ来館時かお電話(ここはぴ携帯)で

 ご予約をお願いします。

↓↓下記の時間帯で予約がとれます↓↓

①9時30分〜9時50分 
②10時〜10時20分
③10時30分〜10時50分
④11時〜11時20分

ママケア予約枠

ママケア 17日(金) 
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